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ACUPUNCTURE TRADITIONNELLE
(YCLE DE FORMATION CONTINUE

Introduction

L'ACUPUNCTURE est une technique thérapeutique multimillénaire faisant partie de la Médecine Traditionnelle Chinoise qui permet de
stimuler et réguler les fonctions du corps humain.

Son champ d'applications est trés vaste, son efficacité scientifiquement prouvée. Ses mécanismes d'action de plus en plus étudiés : la
tradition chinoise a été rejointe par la science moderne.

UN DIPLOME AVEC UN CURSUS EN 3 ANS :

Que vous soyez ou non issu du milieu médical, vous pouvez devenir praticien en acupuncture traditionnelle.
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La formation d’Acupuncture Traditionnelle du Centre de Formation du Pole de Thérapeutes est un cycle long, soit un diplome de 3 ans, pour
apprendre les hases de I'Acupuncture et maitriser la pratique (apprentissage de techniques et pratique en conditions réelles).

Ces bases nous viennent des Traditions Chinoises et Japonaises : Les mémes principes sont respectés, mais la codification peut étre
différente. Avoir ¢ points de vue sur la méme chose permet de mieux comprendre ce qu'on regarde .

Le Pole de Thérapeutes assure une formation de qualité ol prévaut la pratique. Les exercices en conditions réelles permettent aux
futurs praticiens de se forger une expérience tout au long de leurs études, avec un encadrement continu.

Notre formation d’Acupuncture Traditionnelle inclut dans son programme la formation en AURICULOTHERAPIE, un outil
thérapeutique que tout acupuncteur devrait maitriser.

Vous pouvez participer aussi aux PRATIQUES EN CONDITIONS REELLES en complément des pratiques de |a formation (Ouvertes a
d"autres tudiants et d'autres thérapeutes professionnels) : Elles sont disponibles a fur et @ mesure que nos partenaires fixent les dates.

POUR PLUS D'INFORMATION :
https://www.formation-pole-therapeutes.com/diplomes-acupuncture

LES OBJECTIFS ET STRUCTURE DE L'ENSEIGNEMENT :
Les objectifs de natre formation Acupuncture sont les lignes qui rendent le programme cohérent et harmonieux.

Les principaux peuvent se résumer en
o Former des acupuncteurs compétents (savoir) et opérationnels (savoir-faire).
o Etre unintervenant utile du Circuit de la Santé : pour cela les parties "Acupuncture Scientifique” et la "branche secondaire”sont
essentielles. CECI EST UN POINT CLE POUR RESTER ACUPUNCTEUR DANS LE FUTUR.
o Donner le goiit de la recherche pour faire avancer I'acupuncture.

Sur un plan plus administratif, qui ne parle pas de votre réel niveau mais du nombre d'heures "validées”, cette formation peut éhaucher en
différentes "titres” :
o  BREVET en Acupuncture Traditionnelle : Les 3 ans de théorie et pratique, mais avec un nombre d’heures insuffisant (les 3
séminaires intensifs qu'il faut suivre au minimum pendant ou aprés les études) ou sans le Mémoire de fin d'études.
o  DIPLOME en Acupuncture Traditionnelle : Les 3 ans de théorie et pratique avec les heures suffisantes et le Mémoire de fin
d'études.
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o  DIPLOME en Acupuncture Scientifique : A a fin de vos études vous pouvez compléter vatre savoir et savoir-faire avec
I'apprentissage de I'Acupuncture tel qu'elle est enseignée dans certaines Facultés de Médecine. Ce diplome est ouvert a des
diplomés d'autres Ecoles d’Acupuncture. POUR PLUS D'INFORMATION :
https://www.formation-pole-therapeutes.com/formation-acupuncture-scientifique

o POSTGRADES en Acupuncture : Si vous voulez vous spécialiser aprés le Diplomé d'Acupuncture Traditionnelle ou apres le
DIplomé d'Acupuncture Scientifique, nous avons 3 Masters en Acupuncture (Master Acupuncture pour les Animaux, Master
Acupuncture pour le Psychisme, Master Acupuncture pour les Sportifs). Ce diplome est ouvert a des diplomés d'autres
Ecoles d’Acupuncture. POUR PLUS D'INFORMATION :
https://www.formation-pole-therapeutes.com/masters-acupuncture

LES CERTIFICATS OU DES FORMATIONS COMPLEMENTAIRES :

Pour devenir un thérapeute "plus complet” ces connaissances peuvent etre enrichies avec des formations annexes complémentaires d'une
durée courte d'un ou plusieurs weekends. Dans la "Tradition” il est dit que I'acupuncteur devrait connaitre les 8 sciences et les 7 arts ... On
n‘arrive pas d tant, mais on peut y tendre !

Ces formations vont des techniques manuelles (Du Tuina pour la tradition chinoise jusqu'au Shiatsu de la Tradition Japonaise) jusqu'a la
Psychologie de Base pour un thérapeute.

LE DIPLOME EN PHYSIO-BIOLOGIE -

Vous pouvez ajouter un diplome pour apprendre les bases de la physiologie du corps humain, ce qui est un complément qui sera
fondamental lors d'une future réglementation de la profession de Praticien Acupuncteur.

Ce programme en 4 ans se compose de

ANATOMIE PALPATOIRE

LES BASES DE LA BIOLOGIE CELLULAIRE ET L'EMBRYOLOGIE nécessaires pour comprendre certains principes d'acupuncture.
PHYSIOLOGIE

PATHOLOGIE

]

Le Centre de Formation du Ple de Thérapeutes est un organisme de formation enregistré sous le numéra ¢87 605 776 76 auprés du Préfet de la Région de Normandie

https://docs.google.com/document/d/1L9Xp6mOlaLFPBUkXmTkdtv10LBD1cQ2NjHujd0aVtXU/edittheading=h.601ybi9zs7f 3/15



15/05/2020 Plaquette formation acu traditionnelle - Google Docs

Pole
de

CENTRE DE FORMATION ET DE RECHERCHE

LES TYPES DE COURS :

Pour résumer nous avons organisé ces 4 types de cours :

o THEORIE : avec le développement de 'analyse par des techniques maieutiques.

o TECHNIQUE : vous apprendrez différentes techniques et I'utilisation de plusieurs outils et instruments (prise de pouls, examens
et tests, "le travail de I'aiguille”, des ventouses, marteau de fleur de prunier, les techniques manuelles, moxas chinois et
japonais, auriculothérapie, réflexologie faciale, electro-acupuncture et laser, ...)

e PRATIQUE "ETUDE DE CAS" : que ce soit sur des cas théoriques dans les cours théoriques ou des pratiques cliniques réalisés
par un éléve avec les enseignants ave la contribution du reste de la classe. Ce sont des "SEANCES COLLEGIALES” pour pouvoir
appliquer ce qu'on a appris dans les autres types de cours.

®  CLINIQUE ou PRATIQUE REELLE : Chacun prend son cas d'A & Z sous la surveillance d'un professeur. En cabinet avec les
professeurs, dans une compétition (Idéal pour PRATIQUER DES TECHNIQUES D'URGENCE), dans un des étahlissements
partenaires (EHPAD, Hopital de jour, ...), C'est déja une pratique professionnelle. Vous pratiquerez en méme temps que les
enseignants, car voir comment ils font vous permet aussi d'avancer et de poser des questions. A la fin de vos études vous
poUVez continuer a venir pratiquer avec nous. Ces cours permettent aussi la découverte des pratiques d'autres écoles car C'est
OUVERT A DES ETUDIANTS ET DES PROFESSIONNELS venant d'ailleurs : 'ouverture et 'humilité sont la clé pour avancer.

LES SEMINAIRES INTENSIFS
Des Séminaires Intensifs d'une semaine sont organises tous les ans.

lIs sont organisés deux fois par an et il faut suivre un minimum de 3 séminaires pour obtenir le dipldme d’Acupuncture Traditionnelle :
Lors de ces séminaires vous aurez ces 4 catégories de cours.

Toutes les promations se joignent pendant une semaine et ils sont ouverts d des étudiants d'autres écoles et d'autres thérapeutes.
Grdce d la modularité qu’on a voulue pour faciliter le suivi de ce programme du Diplome d’Acupuncture Traditionnelle avec une vie
professionnelle et une vie de famille en paralléle, vous pouvez organiser comme vous voudrez le suivi de ces séminaires pendant vos

études ou apreés.

Vous étes les hienvenus, méme aprés |'obtention de vos diplomes.
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DATES PROMOTION 2021-2022

Chaque année se déroule sur 10 week-end :

26-27 SEPTEMBRE 2020 Week-end Théorie
10-11 OCTOBRE 2020 Week-end Théorie
¢1-2¢2 NOVEMBRE 2020 Week-end Techniques
12-13 DECEMBRE 2020 Week-end Techniques
16-17 JANVIER 2021 Week-end Clinique
15-16 FEVRIER 2021 Week-end Théorie
13-14 MARS 2021 Week-end Théorie
10-11 AVRIL 2021 Week-end Techniques
22-¢3 MAI 2021 Week-end Techniques
19-20 JUIN 2021 Week-end Clinique

Auxquels s'ajoutent ¢ semaines de séminaire intensif commun aux différentes promations :

25 AU 31 OCTOBRE 2020
4 AU 10 JUILLET 2021

Les dates et les lieux des différentes pratiques en conditions réelles (championnats d'arts martiaux, hopital de jour, manifestations
diverses) sont affichées au fur et a mesure de I'année sur le site :
https://www.formation-pole-therapeutes.com/calendrier

Chaque week-end aura lieu au sein du Pdle de Thérapeutes' ou dans une salle de la ville réservée auprés de la Mairie d’Elbeuf sur
Seine.
Nous pouvons aider au transport des gares ferroviaires de Oissel ou Saint Aubin les Elbeuf.

Le lieu ou se dérouleront les séminaires intensifs pourra varier selon le nombre d'inscrit. Le gite et le couvert seront assurés sur place
mais ne sont pas compris dans le prix de la formation.

1 12, place du Champ de Foire (76500) ELBEUF
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Au programme de ces 3 anneées :

CODE DE COULEURS

NOMENCLATURE

STAGE THEORIQUE

MERIDIENS : PALPATION DE MERIDIENS

STAGE TECHNIQUE

MERIDIENS : ETUDE APPROFONDI DES MERIDIENS PRINCIPAUX, PROFOND, LUO LONGITUDINAL, LUO CROISE,
TENDINO-MUSCULAIRE
POINTS : LOCALISATION ET EXPLICATION DE GROUPES DE POINTS D’ACUPUNCTURE NOTABLES
BILAN : PRATIQUE DES TESTS ET DES ACTIONS POUR RECUEILLIR DES INFORMATIONS
STRATEGIE : PRATIQUE DES MODELES POUR ARRIVER DES LA SITUATION DE DEPART A LA SITUATION “IDEALE”
(QUEL MOUVEMENTS VEUT-ON QUE LE CORPS PROVOQUE ?)

TACTIQUES : PRATIQUE DES MOYENS POUR PROVOQUER UN MOUVEMENT D'ENERGIE DANS LE CORPS
OUTILS : PRATIQUE DES OUTILS POUR CONDUIRE L'ENERGIE

STAGE CLINIQUE

ORGANES : P = POUMON, Gl = GROS INTESTIN, E = ESTOMAC, RP = RATE PANCREAS, C = COEUR, IG = INTESTIN
GRELE, V = VESSIE, R =REIN, MC = MAITRE COEUR, TR = TRIPLE RECHAUFFEUR, VB = VESICULE BILIAIRE, F = FOIE
M.V. = MERVEILLEUX VAISSEAUX

ENT. CURIEU

MEC. DE LA MALADIE = MECANISMES DE LA MALADIE

SES = ENTRAILLES CURIEUSES

1e ANNEE

2e ANNEE

3e ANNEE

THEQRIE DU YIN YANG
; THEORIE DES 6 AXES
MERIDIENS : P, GI, E, RP

THEORIE DES 5 ELEMENTS

MERIDIENS : P, Gl, E, RP

ORGANES, VISCERES, ENT. CURIEUSES

THEORIE DES MERIDIENS :
PHYSIOLOGIE ET ORGANISATION
MERIDIENS : CHONG, DAI, REN, DU MAI

THEQRIE DU YIN YANG
] THEORIE DES 6 AXES
MERIDIENS : C, IG, V, R

THEORIE DES 5 ELEMENTS

MERIDIENS : G, IG, V, R

ORGANES, VISCERES, ENT. CURIEUSES

THEORIE DES MERIDIENS :
PHYSIOLOGIE ET ORGANISATION
MERIDIENS : QIAO, WEI MAI

ROUE DES GAN ZHI

MERIDIENS : P, GI

POINTS : GENERAUX DU YIN YANG,
“DE GROUPE”, CLES DES 6 AXES
POULS : FONDAMENTAUX

BILAN : HOMEOSTASIE, EURYTHMIE,
LES 4 TEMPS

STRATEGIE : | SOU JEN

TACTIQUE : FONCTION / POSITION
OUTILS : TRAVAIL D'AIGUILLES

ROUE DES GAN ZHI

MERIDIENS : MC, TR

POINTS : POINTS ANTIQUES
POULS : FORMES

BILAN : PALPATION ABDOMINALE
STRATEGIE : MEC. DE LA MALADIE
TACTIQUE : OKETSUS, REGLES DE
REGULATION

D’ENCENS

OUTILS : BATONS DE MOXA, BATONS

ROUE DES GAN ZHI
MERIDIENS : C, IG

POINTS : CROISEMENT, MERIDIENS
PROFONDS

POULS : COMPLET

BILAN : COMPLET

STRATEGIE : MEC. DE LA MALADIE
TACTIQUE : REGLES DE REGULATION
OUTILS : TRAVAIL D’AIGUILLES
ARTICULAIRES

MERIDIENS : E, RP

POINTS : FENETRES DU CIEL,
BASCULES, POINTS LIAISON DES AXES
POULS : FONDAMENTAUX

BILAN : ANAMNESE, LANGUE
STRATEGIE : LES 8 REGLES

MERIDIENS : VB, F

POINTS : POINTS IU / MO

POULS : FORMES

BILAN : PALPATION DU DOS
STRATEGIE : MEC. DE LA MALADIE
TACTIQUE : DASSONVILLE, REGLES

MERIDIENS : V, R

POINTS : HORS MERIDIEN

POULS : COMPLET

BILAN :

STRATEGIE : MEC. DE LA MALADIE
TACTIQUE : REGLES DE REGULATION
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THERAPEUTIQUES
TACTIQUE : CONDUCTION
OUTILS : TRAVAIL D'AIGUILLES

DE REGULATION
OUTILS : MOXAS

OUTILS : TRAVAIL D'AIGUILLES
SOUS-CUTANEES

STAGE CLINIQUE :
AURICULOTHERAPIE

STAGE CLINIQUE

STAGE CLINIQUE

SEMINAIRES INTENSIFS (1 SEMAINE) - SYNTHESE DES PREMIERS SEMESTRES

THEORIE DES 3 FOYERS
THEORIE DES 4 ENERGIES DE
L'HOMME
MERIDIENS : MC, TR, VB, F

THEORIE DES 5 ELEMENTS
ORGANES, VISCERES, ENT. CURIEUSES
MERIDIENS : MC, TR, VB, F

EMBRYOLOGIE
THEORIE DES MERVEILLEUX
VAISSEAUX
MERIDIENS : CHONG, DAI, REN, DU MAI

THEORIE DES 3 FOYERS
THEORIE DES 4 ENERGIES DE
L'HOMME
MERIDIENS : CHON MAI

THEORIE DES 5 ELEMENTS
ORGANES, VISCERES, ENT. CURIEUSES
MERIDIENS : CHON MAI

EMBRYOLOGIE
THEORIE DES MERVEILLEUX
VAISSEAUX
MERIDIENS : QIAO, WEI MAI

MERIDIENS : C, IG

POINTS : DES 3 FOYERS, PASSAGES,
BARRIERES

POULS : FONDAMENTAUX

BILAN : YEUX, TEINT, CHEVEUX
STRATEGIE : TECHNIQUES
D'URGENCE

TACTIQUE : A SHI

OUTILS : TECHNIQUES DIGITALES

MERIDIENS : P, GI

POINTS : DES MERS, HUI

POULS : FORMES

BILAN : PALPATION DES MEMBRES
STRATEGIE : MEC. DE LA MALADIE
TACTIQUE : REGLES DE REGULATION
OUTILS : ELECTRO-ACUPUNCTURE

MERIDIENS : MC, TR

POINTS : CLE, XI, LUO DES M.V.,
TRIGRAMMES

POULS : COMPLET

BILAN : COMPLET

STRATEGIE : MEC. DE LA MALADIE
TACTIQUE : LES 12 ETOILES
OUTILS : REVISION D'OUTILS

MERIDIENS : V, R

POINTS : DES 4 ENERGIES, LIAISON
DU CYCLE DE YING QI, POINTS YUAN
POULS : FONDAMENTAUX

BILAN : ONGLES, LEVRES
STRATEGIE : PALPATION DE
BLOCAGES

TACTIQUE : REGLES DE REGULATION
OUTILS : VENTOUSES

MERIDIENS : E, RP

POINTS : XI, LUO

POULS : FORMES

BILAN : POSTURE

STRATEGIE : MEC. DE LA MALADIE
TACTIQUE : REGLES DE REGULATION
OUTILS : LASER

MERIDIENS : VB, F

POINTS : POINTS PRINCIPAUX DES
M.V.

POULS : COMPLET

BILAN : COMPLET

STRATEGIE : MEC. DE LA MALADIE
TACTIQUE : LES 9 PALAIS

OUTILS : REVISION D'OUTILS

STAGE CLINIQUE

STAGE CLINIQUE

STAGE CLINIQUE

SEMINAIRES INTENSIFS (1 SEMAINE) - SYNTHESE DES DEUXIEMES SEMESTRES

Vous trouverez ce programme en une seule page PDF dans le website :

https://www.formation-pole-therapeutes.com/formation-diplome-acupuncture
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TARIFS

Possibilité de régler en plusieurs fois.

Le réglement peut se faire en 4 fois 656 € (TTC).
Le réglement en 2 fois donne lieu & une remise de 10%, soit 2 fois 1208 € (TTC).
Le réglement en 1 fois donne lieu a une remise de 25%, 2100 € (TTC) (soit 210 € (TTC) le week-end).

Chaque semaine de séminaire intensif s'éléve a 350 € (TTC) plus des possibles frais de logement (nourriture, etc.).
Le repas et le séjour ne sont pas compris dans le prix.

Un paiement annuel de 50 € de frais de dossier est demandé. Ce paiement ne fait pas partie du cott pédagogique de la formation, une fois
payé on peut faire autant de formations que désiré dans I'année.

Pour les personnes ayant déja suivi la formation et souhaitant approfondir ou simplement réviser, possibilité selon les places disponibles
de s'inscrire au week-end ou d une journée en tant que révisant. Des temps leurs seront consacrés pour questionner les différents
professionnels sur leurs pratiques et leurs expériences.

Le colit du week-end révision-approfondissement est de 150 € (TTC) la journée ou 200 £ (TTC) le week-end.
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QUELS SERONT LES ACQUIS A LA FIN DE LA FORMATION ?

(ette

—n

ormation a pour objectifs d'apprendre d :

Pratiquer I'acupuncture traditionnelle a un niveau professionnel

Associer I'auriculathérapie d I'acupuncture corporelle

Maitriser les différentes techniques : aiguilles, moxa, électro-acupuncture...
Repérer les méridiens et les points d'acupuncture

Interpréter les pouls chinois

Utiliser Ia roue des GAN et ZHI

Préparer les concours nationaux du DNAT et CCREAT

Ainsi que de connaitre :

Les principes de I'homéostasie par la théorie du YIN YANG
Les 6 axes et les b couches

La théorie des 3 foyers et ses applications

La théorie des 5 éléments

La physiologie et I'organisation des méridiens

Les merveilleux vaisseaux et leurs utilisations

Cette formation sur 3 ans cumule un total minimum de 648 heures de présentiel (130 ECTS), auxquelles s'ajoutent les pratiques en
conditions réelles en participation libre et les séminaires intensifs supplémentaires payants.
En total vous pouvez arriver jusqu'aux 1780 heures et 223 crédits ECTS, seulement pour la partie Diplomé Acupuncture.

Avec le 2e Diplome, les Postarades et les Certificats, le Pole de Thérapeutes vous offre une formation autour de I’Acupuncture
Traditionnelle riche de 2843 heures et 354 crédits ECTS.

La formation en acupuncture traditionnelle du Pdle de Thérapeutes se veut tournée vers la pratique avec plus de la moitié du temps
consacré d la pratique et la possibilité chague année de rajouter des pratiques en conditions réelles.

La soutenance d’'un mémoire cloture les 3 ans de formation (31 ECTS).
La validation des 111 crédits ECTS des 3 ans de formation (sans pratiques additionnelles ni Mémoire de fin d'études) correspond a

I'obtention d'un Brevet en Acupuncture traditionnelle.
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QUI PEUT ETRE INTERESSE PAR CETTE FORMATION ?

Cette formation est destinée a des personnes ayant le projet d'exercer la profession de praticien en acupuncture traditionnelle ou d
ceux qui veulent simplement apprendre (Les bases Traditionnelles de I'Acupuncture regroupent les principes qui ont servi a organiser
I'Empire Chinois administrativement ou socialement ... ou leur maniére de cuisiner ou le moment de cultiver la terre. C'est la raison pour
laquelle certaines personnes souhaitent seulement apprendre les principes de cette science millénaire).

II faut pouvoir consacrer 10 week-end par an 4 la formation plus un minimum de 3 semaines de séminaire intensif réparties librement le
long du cursus ou aprés les 3 années d'études. Les pratiques en conditions réelles et les stages sont comptabilisés en plus dans le nombre
d'heures et laissées d I'envie de chaque étudiant.

L'apprentissage de I'acupuncture traditionnelle exige un travail personnel conséquent, il est souhaitable de bénéficier d’un soutien familial.
Une 4e année peut étre envisagée avec le cycle d’acupuncture scientifique (382 heures de cours théoriques, 48 ECTS) et toujours les
séminaires intensifs et les pratiques en conditions réelles. Programme détaillé téléchargeable.

En particulier pour les personnes non issues du milieu médical, une formation en Physio-Biologie (Anatomie palpatoire, biologie
cellulaire et embryologie, Physiologie et Pathologie) proposée au sein du Ple est un complément trés utile.

Cette formation en physiologie-pathologie sera exigible quand le métier de praticien acupuncteur sera réglementé pour les personnes

n‘ayant pas suivi de formation médicale ou paramédicale. Le nombre d’heures de suivi présentiel et pratique sera regardé par les autorités
pour évaluer la qualité de I'enseignement : Nous avons préparé les cours dans cet optique.

10

Le Centre de Formation du Ple de Thérapeutes est un organisme de formation enregistré sous le numéra ¢87 605 776 76 auprés du Préfet de la Région de Normandie

https://docs.google.com/document/d/1L9Xp6mOlaLFPBUkXmTkdtv10LBD1cQ2NjHujd0aVtXU/edittheading=h.601ybi9zs7f 10/15



15/05/2020 Plaquette formation acu traditionnelle - Google Docs

Pole
de

CENTRE DE FORMATION ET DE RECHERCHE

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

MESURES COVID-19:
Nous avons adapté nos cours pendant le confinement pour avoir un suivi hebdomadaire d distance (2 fois par semaine).
Lors de ces cours télématiques nous avons travaillé pendant des sessions de 2 heures la théorie et I'application a des cas pratiques.

Nous serons préts d partir de septembre 2020 a faire des cours de moins de 10 personnes s'il le faut pour respecter les directives de
déconfinement du Gouvernement.

Pour les cours de Technique, les éléves vont pouvoir nous accompagner et travailler avec nous dans nos cabinets pendant tout I'été (en
fonction de leurs disponibilités). De cette maniére I'apprentissage de la technique va tre assuré de maniére individualisée, ce qui le rendra
aussi plus qualitatif.

EN TEMPS NORMAL :

Les diaporamas seront transmis lors de chaque week-end théorigue et technique ainsi qu'un fascicule complémentaire pour les week-end
théoriques et la formation en auriculothérapie.

L'enregistrement phato ou audio est fortement encouragé. Nous partagerons avec vous nos enregistrements de chaque session.

Du temps sera consacré lors de chaque week-end pour répondre aux questions et apporter toute information complémentaire.

Les tables de massage sont fournies pour les techniques et les pratiques.
Pensez d prévoir des sous-vetements confortables et une serviette ou un drap pour les week-end de techniques.

Chaque personne aura son propre matériel d'acupuncture.

Les connaissances théoriques proviennent :
o des cours de Thierry Bollet *t fondateur de I'Institut d’Energétique et d’Acupuncture Traditionnelle Chinoise dans la lignée de
Charles Laville Méry et Georges Soulié de Morant.
e du DIU d"Acupuncture Scientifique du Dr Nadia Volf (Paris XI) et de ses livres : I'acupuncture pour les nuls (Trouvez I'ouvrage :
https://amzn.to/3bXEypz) et les mystéres de I'oreille (Trouvez I'ouvrage :_https://amzn.to/2ThTNmd).
o des livres de Philippe Laurent : le dragon des 12 fleuves (Trouvez I'ouvrage : https://amzn.to/2Vf1URZ) et I'esprit des points
(Trouvez I'ouvrage : https://amzn.to/2vch077)
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e Les ouvrages de Jacques André Lavier : Médecine chinoise, médecine tatale https://amzn.to/32mmA4uz) et Histoire, doctrine et
pratique de I'acupuncture chinoise https://amzn.to/385vIwZ)
e |etraité de Médecine chinoise d’Albert Chamfrault (Trouvez I'ouvrage :_https://amzn.to/2UgME6r)

Atlas d'acupuncture conseillés :
e  Atlas d'acupuncture de Claudia Focks (Trouvez 'ouvrage : https://amzn.to/38TCT12])
e Manuel d'acupuncture de Peter Deadman (Trouvez I'ouvrage :_https://amzn.to/3c2(Cpsy)
e L'esprit des points de Philippe Laurent (Trouvez 'ouvrage : https://amzn.to/2vch077)

PLACES DISPONIBLES

Le nombre de places est limité a 20 (divisés en 2 groupes de 10 si les mesures de déconfinement suite d lo pandémie due au COVID-19
sont maintenues).

Un minimum de 5 inscrits est requis pour maintenir la date, la formation peut étre annulée si ce nombre n'est pas atteint. S'il 'y a pas de
désistements les inscrits en attente seront prioritaires pour les sessions suivantes. Le nombre de révisants n'est pas limité.

MOYENS D’EVALUATION

Une feuille d'émargement devra étre signée par demi-journée par le stagiaire et contresignée par le ou les formateurs.

Chaque week-end fera |'objet d'une interrogation non sanctionnante le week-end suivant.
Un examen théorique et pratique cloture chague fin de semestre et doit étre validé pour pouvoir suivre le semestre suivant.

Les compétences cliniques sont évaluées lors des cliniques et des pratiques en conditions réelles. Elles seront I'objet de conseils et
remarques selon le niveau de I'étudiant. La validation finale sera attribuée en fin de cursus si 'évaluation satisfait une grille de points
incontournables.

Les révisants ont le choix de se soumettre ou non aux évaluations.

ENSEIGNANTS

JOSE HERRERO CORTES :  Praticien Acupuncture traditionnelle, Auriculothérapie et Shiatsu

ASTRID TOULLEC: Praticienne Acupuncture, Auriculothérapie, Microkinésithérapie et Energétique animale
CELIA SCHAFFNER : Praticienne Acupuncture traditionnelle, Acupuncture esthétique et Psycho Bio Acupressure
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MATIN :

8:30 - 9:00
9:00 - 9:15
9:15 - 10:30
10:30 - 1045
10:45 - 12:30

APRES-MIDI ;

MATIN :

14:00 - 14:30
14:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 18:00
18:00 - 18:30

8:30 - 9:00
9:00 - 9:15
9:15 - 10:30
10:30 - 1045
10:45 - 12:30

APRES-MIDI ;
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14:00 - 14:30
14:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 18:30
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CENTRE DE FORMATION ET DE RECHERCHE

ORGANISATION D’UNE JOURNEE THEORIE

Réception : thé ou café 7 Vos attentes ? Vos questions ?
Qi Gong

Réponse d vos questions

Pause

Cours

Palpation de 2 méridiens
Cours

Pause

Cours

Un peu de chinois

ORGANISATION D'UNE JOURNEE TECHNIQUE

Réception : thé ou café 7 Vos attentes 7 Vos questions ?
Qi Gong

Réponse d vos questions

Pause

Etude approfondie d'un Méridien

Prise de pouls

Bilan/Stratégie /Tactique/Outils
Pause

Repérage de points
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ORGANISATION D'UNE JOURNEE CLINIQUE

MATIN :
8:30 - 9:00 Réception : thé ou café 7 Qui veut mener les consultations ?
e 9:00-10:30 Cas réel en collégiale 1
o 10:30-1045 Pause
e 10:45-12:30 Cas réel en collégiale 2
APRES-MIDI :
14:00 - 14:30 Prise de pouls
e 14:30-16:00 (as réel en collégiale 3
e 16:00-16:30 Pause
e 16:30-18:30 Discussion sur les cas rencontrés
14
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COMMENT S'INSCRIRE a la formation “ACUPUNCTURE TRADITIONNELLE" ?

Télécharger la fiche d'inscription disponible sur le lien suivant :
https://www.formation-pole-therapeutes.com/inscriptions-formationspoletherapeu

Vous pouvez nous contacter :
o Email ; secretariat@pole-therapeutes.com

o Téléphone: 02 5542 02 25

CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Vous pouvez consulter les conditions générales de vente :
https://ec575268-480d-435c-8980-081920199742 filesusr.com/ugd/5abbfe_ 7e89105¢5{a941969a54a26307ebd8ay.pdf

QUELQUES DONNEES POUR REMPLIR VOS DOSSIERS DE FINANCEMENT :

Nom de I'organismes de formation : Pole de Thérapeutes S.A.S.

Raison Sociale : 12, place du Champ de Foire (76500) Elbeuf

N° de Registre auprés du Préfet de la Région de Normandie : 287 605 776 76
SIRET: 827 819137 00015
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